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Il 18 febbraio 2025 è stata fondata l’Alleanza per 
un’Italia Senza Tabacco, un’organizzazione no profit, 
indipendente da qualsiasi conflitto di interesse – di-

retto o indiretto – con l’industria del tabacco e della 
sigaretta elettronica. L’Alleanza nasce a partire dal 
gruppo promotore del movimento di advocacy italia-
no Tobacco Endgame, attivo sin dal 2015 per dar vo-
ce al “Manifesto Endgame” [1] a sostegno di una 
strategia di eliminazione del tabacco in Italia, soste-
nuto da alcune tra le principali Società scientifiche, 
fondazioni e organizzazioni nazionali, tra cui la Società 
Italiana di Tabaccologica (SITAB) [2]. Quest’ultima, 
con almeno quattro dei suoi rappresentanti – ovvero 
gli autori del presente editoriale – all’interno del 
gruppo promotore, ha avuto un ruolo di primo piano 
nel movimento.

Dal 2018, il gruppo ha fatto affidamento sul sito www.
tobaccoendgame.it per garantire continuità alle attivi-
tà di informazione e advocacy. Aggiornato settima-
nalmente, il sito rappresenta ancora oggi una risorsa 
autorevole in Italia per chi cerca informazioni indipen-
denti, basate sull’evidenza scientifica, sul tabacco e 
sulle politiche di controllo del tabacco. Con oltre 400 
articoli originali letti da più di 500.000 visitatori, il sito 
è il risultato dell’impegno instancabile e straordinario 
di Paolo D’Argenio, autore della maggior parte dei 
contenuti, affiancato dal prezioso supporto del grup-
po promotore. Negli ultimi anni, Tobacco Endgame 
ha promosso diverse iniziative di advocacy, tra cui 
quelle volte ad aumentare la tassazione su tabacco 
tradizionale, tabacco riscaldato e sigarette elettroni-
che, e a smascherare le strategie dell’industria del ta-
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On February 18, 2025, the Alliance for a Tobacco-Free 
Italy was officially founded. This non-profit organiza-
tion is entirely independent of any direct or indirect 
conflicts of interest with the tobacco and electronic 
cigarette industries. The Alliance stems from the pro-
moting group of the Italian advocacy movement To-
bacco Endgame, active since 2015, created to give 
voice to the Manifesto supporting a tobacco endgame 
strategy in Italy [1]. The Manifesto has been endorsed 
by several major scientific societies, foundations, and 
national organizations, including the Italian Society of 
Tobaccology (SITAB) [2]. SITAB has played a key role 
in the movement, with at least four of its members – 
namely, the authors of this editorial – being part of the 
promoting group of Tobacco Endgame.
Since 2018, the group has relied on the website www.

tobaccoendgame.it to continue its advocacy and in-
formation efforts. Updated weekly, the website re-
mains a valuable and authoritative resource in Italy for 
those seeking independent, evidence-based informa-
tion on tobacco and tobacco control policies. With 
over 400 original articles read by more than 500,000 
visitors, the website is the result of the tireless and 
outstanding dedication of Paolo D’Argenio, author of 
most of the content, supported by the valuable con-
tribution of the promoting group.
In recent years, Tobacco Endgame has promoted a 
wide range of advocacy initiatives, including campaigns 
to increase taxation on traditional tobacco, heated to-
bacco products, and electronic cigarettes, as well as ef-
forts to expose the true intentions of the tobacco in-
dustry in policymaking and in sponsoring medical 
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bacco, sia in ambito politico che nella sponsorizzazio-
ne di eventi medici. Il gruppo ha inoltre contribuito 
alla stesura della parte italiana del Tobacco Industry 
Interference Index (nel 2021 e 2023) [3], oltre allo stu-
dio dell’impatto dei nuovi prodotti del tabacco e alla 
confutazione della retorica dell’industria basata sulla 
cosiddetta “riduzione del danno”.
A dieci anni dalla sua nascita, il movimento acquista 
oggi una veste giuridica con la fondazione dell’Alle-
anza per un’Italia Senza Tabacco, che potrà così sti-
pulare convenzioni e collaborazioni non solo a livello 
nazionale, ma anche con le principali reti europee in-
dipendenti di controllo del tabagismo, come la 
Smoke-Free Partnership (SFP) e la European Network 
for Smoking and Tobacco Prevention (ENSP). L’Alle-
anza potrà inoltre accedere a finanziamenti e grant 
competitivi per rafforzare ulteriormente le proprie 
strategie di advocacy.
Oltre a Paolo D’Argenio, vera anima dell’Alleanza, e ai 
quattro rappresentanti della SITAB (Silvano Gallus, 

Vincenzo Zagà, Giuseppe Gorini e Maria Sofia Catta-
ruzza), tra i soci fondatori figurano anche Fabrizio Fag-
giano, epidemiologo di fama internazionale, da sem-
pre impegnato nella prevenzione e promozione della 
salute, Lorenzo Salvadori, esperto nella creazione e 
gestione di siti web, ed Eva Benelli, giornalista di Za-
dig, una delle più autorevoli agenzie italiane di gior-
nalismo scientifico. Maria Sofia Cattaruzza (Presidente 
uscente della SITAB) è stata nominata Presidente 
dell’Alleanza, mentre Silvano Gallus (Direttore Re-

conferences. The group also contributed to the Italian 
sections of the Tobacco Industry Interference Index in 
2021 and 2023 [3], investigated the impact of new to-
bacco products, and refuted the tobacco industry’s 
rhetoric around so-called “harm reduction” strategies.
Ten years after its inception, the movement now as-
sumes a formal legal structure through the founding 
of the Alliance for a Tobacco-Free Italy, enabling it to 
establish agreements and collaborations not only 
within Italy but also with major independent Europe-
an networks focused on tobacco control, such as the 
Smoke-Free Partnership (SFP) and the European Net-
work for Smoking and Tobacco Prevention (ENSP). 
The Alliance will also be eligible to apply for competi-
tive funding and grants to further strengthen its advo-
cacy strategies.
In addition to Paolo D’Argenio, who represents the 
driving force behind the Alliance, and the four SITAB 
representatives (Silvano Gallus, Vincenzo Zagà, Gi-
useppe Gorini, and Maria Sofia Cattaruzza), the 
founding members include Fabrizio Faggiano, an in-
ternationally renowned epidemiologist with a 
long-standing commitment to prevention and health 
promotion, Lorenzo Salvadori, a website creation and 
management expert, and Eva Benelli, journalist of Za-
dig, one of Italy’s most respected scientific journalism 
agencies. Maria Sofia Cattaruzza (Past-President of 
SITAB) has been appointed president of the Alliance, 
while Silvano Gallus (Editor-in-Chief of Tabaccologia) 
has been named Vice President and Lorenzo Salva-
dori General Secretary.

The Alliance for a Tobacco-Free Italy aims to:
•	Inform policymakers and citizens with the most up-

to-date and independent scientific evidence and ef-
fective tobacco control policies;

•	Monitor tobacco market trends, product usage, and 
related harms, as well as industry lobbying and mar-
keting activities;

•	Raise awareness among health and communication 
professionals about the health threats posed by to-
bacco and the tobacco industry, debunking their 
misleading rhetoric and communication strategies;

•	Conduct information campaigns and advocacy ef-
forts aimed at encouraging policymakers to adopt 
effective measures against tobacco use and nicotine 
addiction;

•	Support Italy’s cooperation with the World Health 
Organization within the framework of the WHO 
Framework Convention on Tobacco Control.

At a time when – at least overseas – political deci-
sions risk reversing progress in public health and re-
search [4], and in a country like Italy, one of the most 
affected by tobacco industry interference [3], it is cru-
cial to have and sustain an independent advocacy 
movement capable of exerting constant pressure on 
the Government, Parliament, and national institutions. 
Only then will it be possible to push for the adoption 
of the most effective policies to contain – and ulti-
mately eliminate – the tobacco smoking epidemic.
For this reason, we invite everyone who envisions a 
tobacco-free society to join the Alliance for a Tobac-
co-Free Italy.



sponsabile di Tabaccologia) ricopre il ruolo di Vicepre-
sidente e Lorenzo Salvadori di Segretario Generale.
L’Alleanza per un’Italia Senza Tabacco si propone di:
•	informare decisori politici e cittadini sulle evidenze 

scientifiche più aggiornate e indipendenti, e sulle 
politiche efficaci nel controllo del tabacco;

•	sorvegliare l’andamento del mercato, l’uso dei pro-
dotti del tabacco, i danni associati e monitorare le 
attività di lobbying e marketing dell’industria;

•	promuovere la consapevolezza, nel mondo della sa-
lute e della comunicazione, dei rischi per la salute 
legati al tabacco e all’industria che lo produce, sma-
scherandone la retorica ingannevole e le strategie 
comunicative;

•	condurre campagne informative e azioni di advo-
cacy rivolte ai decisori politici per favorire l’adozio-
ne di misure efficaci di contrasto al tabagismo e alla 
diffusione della nicotina;

•	sostenere la cooperazione dell’Italia con l’Organiz-
zazione Mondiale della Sanità nell’ambito della 
Convenzione Quadro per il Controllo del Tabacco.

In un’epoca in cui – almeno oltre oceano – le scelte 
politiche rischiano di segnare un arretramento nelle 
politiche sanitarie e nella ricerca [4], e in un Paese co-
me l’Italia, tra quelli più esposti all’interferenza dell’in-
dustria del tabacco [3], è cruciale che esista e si raffor-
zi un movimento di advocacy indipendente, capace di 
esercitare una pressione costante su Governo, Parla-
mento e Istituzioni. Solo così sarà possibile spingere 
verso l’adozione delle politiche più efficaci per il con-
tenimento – e auspicabilmente l’eliminazione – dell’e-
pidemia da fumo di tabacco.
Per questo invitiamo tutti coloro che desiderano una 

società libera dal tabacco ad aderire all’Alleanza per 
un’Italia Senza Tabacco.
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